Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

na rok szkolny 2026/2027

Liceum Ogolnoksztatcgcego im. rotmistrza Witolda Pileckiego w Sulechowie

Podstawa prawna (stan na 14 lipca 2026 r.)

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych 20
listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2026 r. poz. 515).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 820.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z
2023 r. poz. 2151 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2026 r. poz. 163).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie
matoletnich (Dz.U. z 2026 r. poz. 421).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2023
r. poz. 1798).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowe;j
ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. z

2018 r. poz. 467 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego
(Dz.U.z2019r. poz. 325 ze zm).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2026/2027, ustalone przez
Ministra Edukacji 26 maja 2026 r.

Statut szkoty Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Sulechowie



*  Standardy ochrony matoletnich przyjete w szkole 15.02.2024r
*  Ewaluacji SOM
Ponadto wykorzystano

* Diagnoza Mtodziezy. Raport i rekomendacje, red. P. Rabiej, Polskie Towarzystwo Polityki Spotecznej,
Warszawa 2026 (zadanie zrealizowane ze srodkéw Ministra Edukacji),
https://www.gov.pl/web/edukacja/rozpoczynaja-sie-prace-nad-krajowa-strategia-mlodziezowa

* K. Drabarek, K. Makaruk, M. Modzelewska, A. Tymiriska, Perspektywa (dla) dzieci i mtodziezy. Stan realizacji
praw dziecka w Polsce, Biuro Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2025, https://brpd.gov.pl/wp-
content/uploads/2025/11/RPD raport perspektywa net FINAL.pdf

* M. Debski, J. Pyzalski, J. Borchet, H. Witkowska, Dobre i zte wiadomosci — zycie online i offline a zdrowie
psychiczne polskich nastolatkdw. Raport z badan, Fundacja Dbam o Mdj Zasieg, Warszawa 2025,
https://zwjr.pl/artykuly/raport-dobre-zle-wiadomosci-zycie-online-offline

*  Nastolatki. Raport z ogdlnopolskiego badania uczniow i rodzicdw, NASK — Panstwowy Instytut Badawczy,
Warszawa 2025, https://www.nask.pl/magazyn/nastolatki-raport-z-ogolnopolskiego-badania-uczniow-i-
rodzicow

*  B. Krzywosz-Rynkiewicz, Mtodzi w Swiecie technologii cyfrowych. Diagnoza zagrozen i przewodnik po dobrych
praktykach dla nauczycieli i wychowawcéw dzieci i mtodszych nastolatkéw, IBE PIB, Warszawa 2025,
https://ibe.edu.pl/files/BIBLIOTEKA/WSspieranie-dostepnosci-edukacji/mlodzi-w-swiecie-technologii-

cyfrowych.pdf

*  Profil absolwenta i absolwentki. Droga do zmian w edukacji.
Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Liceum Ogdlnoksztatcgcym w Sulechowie opiera
sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski oraz na
zatozeniach wynikajgcych z koncepcji pracy szkoty.

Tresci programu sg spojne ze statutem szkoty, zasadami oceniania wewnatrzszkolnego, standardami ochrony
matoletnich, szkolnym zestawem programodw nauczania oraz wymaganiami podstawy programowej wtasciwej
dla danego etapu edukacyjnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej, oparta na
zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole. Szkota wspomaga wychowawcza
funkcje rodziny, respektuje prawa rodzicow i ucznidw, a jednoczesnie realizuje zadania wynikajgce z prawa
oswiatowego i priorytetdw polityki oSwiatowej panstwa.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku dojrzatosci fizycznej, psychicznej,
spotecznej, aksjologicznej i intelektualnej. Dziatania wychowawcze sg wzmacniane i uzupetniane przez
profilaktyke probleméw dzieci i mtodziezy, obejmujacg profilaktyke uniwersalng, selektywna i wskazujgca.

Program zostat opracowany na podstawie corocznej diagnozy potrzeb rozwojowych ucznidéw, czynnikdw
chronigcych i czynnikdw ryzyka wystepujacych w s$rodowisku szkolnym, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych, a takie przemocy réwiesniczej, uzaleznien behawioralnych, kryzyséw psychicznych oraz
zagrozen cyfrowych.

Przy opracowaniu programu uwzgledniono w szczegdlnosci:

* wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty oraz dyrektora szkoty,
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e ewaluacje programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2025/2026,
¢ whnioski wychowawcéw, zespotéw nauczycieli i specjalistow,

* analize frekwencji, zachowania, sytuacji wychowawczych, przypadkéw przemocy i cyberprzemocy oraz
efektéw pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

* opinie i potrzeby zgtaszane przez ucznidw, rodzicéw i pracownikdw szkoty,

*  aktualne kierunki realizacji polityki oSwiatowej paristwa na rok szkolny 2026/2027.
Podstawowym celem programu jest wspieranie rozwoju ucznidw oraz zapobieganie zachowaniom
problemowym i ryzykownym. W roku szkolnym 2026/2027 szczegdlnego znaczenia nabierajg: bezpieczne
wdrazanie zmian wynikajgcych z Reformy26. Kompas Jutra, budowanie odpornosci spotecznej, edukacja
zdrowotna i pierwsza pomoc, higiena cyfrowa i aktywnosc¢ off-line, odpowiedzialne korzystanie ze sztucznej
inteligencji, rozpoznawanie funkcjonowania ucznidw, wspotpraca z rodzicami, profilaktyka uzaleznien
behawioralnych i przemocy réwiesniczej, wspieranie zdrowia psychicznego, doradztwo zawodowe oraz

rozwijanie ciekawosci i sprawczosci uczniow.

Kierunki polityki oswiatowej nie zastepujg diagnozy konkretnej szkoty. Do programu nalezy wtaczy¢ te cele i
dziatania, ktére odpowiadajg rozpoznanym potrzebom uczniéw i mozliwosciom organizacyjnym placéwki.

Podstawowe zasady realizacji programu
*  powszechna znajomosc zatozen programu przez ucznidw, rodzicéw i pracownikéw szkoty,
* wspotodpowiedzialnosé catej spotecznosci szkolnej za realizacje zadan,
*  respektowanie praw ucznidw oraz kompetencji organdéw szkoty,
*  opieranie dziatan na diagnozie i sprawdzonych metodach profilaktycznych,
¢ dostosowanie form wsparcia do wieku, potrzeb rozwojowych i funkcjonowania uczniow,
e  wspotpraca z rodzicami i podmiotami wspierajgcymi szkote,
* ochrona prywatnosci ucznidow oraz bezpieczne przetwarzanie informacji,

* systematyczne monitorowanie realizacji programu i modyfikowanie dziata, gdy zmienia sie sytuacja
szkoty.

Diagnoza potrzeb i probleméw srodowiska szkolnego

W roku szkolnym 2026/2027 w diagnozie uwzgledniono w szczegdlnosci: poczucie bezpieczeristwa, przemoc
réwiesniczg i cyberprzemoc, kondycje psychiczng ucznidw, dostepnos$¢ pomocy, zachowania zwigzane z
uzywaniem substancji oraz uzaleznieniami behawioralnymi, higiene cyfrowa, aktywnos¢ off-line, korzystanie z
narzedzi Al, nawyki zdrowotne, aktywnos$¢ ruchowg, wiedze z zakresu pierwszej pomocy, funkcjonowanie
uczniow w sSrodowisku szkolnym, jakos¢ wspdtpracy z rodzicami, poczucie sprawczosci, zaangazowanie
spoteczne i potrzeby edukacyjno-zawodowe.

Zrédta danych wykorzystane w  Ankiety, analizy ankiet, obserwacje, uwagi ze strony nauczyciel i specjalistéw
diagnozie szkolnych



Najwazniejsze czynniki
chroniace

Najwazniejsze czynniki ryzyka

Rozpoznane potrzeby i
problemy

Grupy uczniéw wymagajace
szczegblnego wsparcia

Zasoby szkoty i Srodowiska
lokalnego

e  dobre relacje z rodzicami i opiekunami

e  zaufanie do nauczycieli

®  poczucie bezpieczenstwa i przynaleznosci

®  dostepnos¢ pomocy

®  pozytywne relacje rowiesnicze

®  rozwini¢te kompetencje emocjonalno-spoteczne
®  zainteresowania i aktywno$¢ pozaszkolna

®  udziat w sporcie, wolontariacie i dziataniach spotecznych
®  jasne zasady obowigzujace w szkole

®  poczucie sprawczosci

®  sukcesy dostosowane do mozliwos$ci ucznia

®  wspolpraca szkoty z rodzing i srodowiskiem lokalnym

®  brak poczucia przynaleznosci do klasy lub szkoty
®  trudnosci w relacjach rowiesniczych

®  niska dostepno$¢ wsparcia ze strony dorostych

®  doswiadczanie przemocy lub wykluczenia

®  nadmierne korzystanie z urzadzen cyfrowych

®  brak umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem

®  niska frekwencja

®  staba wspotpraca szkoty z rodzicami

®  latwy dostep do substancji psychoaktywnych

®  brak jasnych zasad i konsekwentnego reagowania
®  przecigzenie obowiazkami

®  poczucie braku wptywu na wiasna sytuacje

Koniecznos¢ spojnosci w programach wychowawczych, budowanie relacji na pierwszych
poziomach edukacji, wzmacnianie wigzi na kolejnych, profilaktyka uzaleznien, zdecydowane
dzialania w obszarze zapobiegania przemocy w kazdym wymiarze.

Na kazdym poziomie

PPP, CUS, Policja SDK, specjalisci szkolni



Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej paristwa w roku szkolnym 2026/2027

1) Wspieranie przedszkoli i szkét we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy26. Kompas Jutra,
ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajacej i przyjaznej rozwojowi ucznia.

2) Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej — ksztattowanie postaw patriotycznych,
obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wtasne i innych.

3) Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej oraz
przygotowanie uczniéw do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.

4) Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line. Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie
w sieci i krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze
korzystania z funkcjonalnosci i zasobdw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

5) Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w $rodowisku
przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie szkdt w zakresie wspotpracy z rodzicami w procesie edukacji,
pomocy psychologiczno-pedagogicznej i wychowania w celu zapewnienia spéjnosci i skutecznosci
wsparcia udzielanego kazdemu dziecku.

6) Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej. Wspieranie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy oraz udzielanie pomocy w kryzysach psychicznych.

7) Wspieranie podejmowania $wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem doradztwa zawodowego i promocji ksztatcenia zawodowego. Upowszechnienie nowej
oferty ksztatcenia zawodowego wypracowanej z branzami.

8) Wspieranie ciekawosci i aktywnosci poznawczej ucznidw poprzez promowanie ksztatcenia
interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania ksztattujgcego i informacji
zwrotnej w pracy z uczniem.

I. Misja szkoty

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu szacunku, odpowiedzialnosci, uczciwosci, mitosci ojczyzny i
poszanowania dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu na réznorodnos¢ kultur, doswiadczen i
potrzeb innych osdb.

Szkota tworzy sSrodowisko wymagajace, wspierajace i przyjazne rozwojowi ucznia. Zapewnia warunki do
zdobywania wiedzy, rozwijania ciekawosci, samodzielnosci, sprawczosci i kompetencji spotecznych, a takze
udziela pomocy uczniom doswiadczajgcym trudnosci.

Szkota buduje wspdlnote opartg na zaufaniu i wspotpracy. Przygotowuje ucznidéw do odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym i obywatelskim, troski o bezpieczenstwo wtasne i innych, dziatania na rzecz
dobra wspdlnego oraz podejmowania swiadomych decyzji edukacyjnych i zawodowych.

W roku szkolnym 2026/2027 szkota zwraca szczegdlng uwage na wspieranie uczniow w zmianach wynikajgcych
z Reformy26, budowanie odpornosci spotecznej, ochrone zdrowia psychicznego i fizycznego, przeciwdziatanie
przemocy i uzaleznieniom behawioralnym, rozwijanie zdrowych nawykow cyfrowych oraz odpowiedzialne
korzystanie ze sztucznej inteligencji.

Il. Sylwetka absolwenta
Celem szkoty Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. rotmistrza Witolda Pileckiego w Sulechowie jest przygotowanie
ucznia do odpowiedzialnego, samodzielnego i bezpiecznego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz do

uczenia sie przez cate zycie. Uczen konczacy szkote:

*  kieruje sie zasadami etyki, uczciwosci i szacunku dla godnosci drugiego cztowieka,



zna i stosuje zasady kultury osobistej oraz odpowiedzialnej komunikacji,
szanuje siebie i innych, potrafi wspotpracowac oraz pokojowo rozwigzywac konflikty,

rozumie znaczenie praw dziecka i ucznia oraz wie, jak reagowa¢ na krzywde i naruszenie
bezpieczenstwa,

jest zaangazowany spotecznie, obywatelsko i prospotecznie, zna historie i kulture wiasnego narodu,
regionu i szkoty,

jest przygotowany do odpowiedzialnego zachowania w sytuacjach zagrozenia i zna podstawowe
zasady udzielania pierwszej pomocy,

dba o zdrowie fizyczne i psychiczne, aktywnos¢ ruchowg, odpoczynek, sen i réwnowage miedzy
obowigzkami a regeneracja,

rozpoznaje wtasne emocje, potrafi szukaé pomocy i zna osoby oraz instytucje udzielajgce wsparcia w
sytuacji kryzysowej,

zna zagrozenia wynikajace z uzywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan o charakterze
natogowym,

korzysta z technologii w sposdb bezpieczny, celowy i higieniczny, potrafi podejmowac aktywnosci off-
line,

krytycznie analizuje informacje, rozpoznaje dezinformacje i tresci zmanipulowane, chroni dane oraz
wizerunek wtasny i innych,

odpowiedzialnie korzysta z narzedzi sztucznej inteligencji, weryfikuje ich odpowiedzi i respektuje
zasady samodzielnej pracy,

jest ciekawy Swiata, potrafi pracowa¢ metoda projektu, taczy¢ wiedze z réznych dziedzin i korzystaé z
informacji zwrotnej,

zna swoje mocne strony, zainteresowania i potrzeby rozwojowe oraz potrafi formutowac cele,

podejmuje swiadome decyzje edukacyjno-zawodowe i zna rézne Sciezki ksztatcenia, w tym oferte
ksztatcenia zawodowego,

szanuje roznorodnos¢, przeciwdziata wykluczeniu i dostrzega potrzeby oséb wymagajgcych wsparcia,
troszczy sie o Srodowisko naturalne i rozumie odpowiedzialno$¢ za dobro wspdlne,

jest samodzielny, twoérczy, wytrwaty i potrafi traktowac btad jako informacje potrzebnag do dalszego
rozwoju.

lll. Cele ogdlne

Dziatalnos¢ wychowawcza szkoty polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu
ucznia w rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie dojrzatosci w sferze:

1)

2)

fizycznej — przez zdobywanie wiedzy i umiejetnosci potrzebnych do prowadzenia zdrowego stylu zycia,
podejmowania aktywnosci ruchowej, dbania o bezpieczenstwo i udzielania pierwszej pomocy;

psychicznej — przez budowanie rdwnowagi emocjonalnej, poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci,
rozwijanie odpornosci psychicznej oraz umiejetnosci korzystania ze wsparcia;



3) spotecznej — przez rozwijanie umiejetnosci wspotpracy, komunikacji, rozwigzywania konfliktéw,
odpowiedzialnosci za wspdlnote oraz aktywnosci obywatelskiej i prospotecznej;

4) aksjologicznej — przez ksztattowanie stabilnego systemu wartosci, poszanowania godnosci, zdrowia,
praw cztowieka, dobra wspdlnego oraz odpowiedzialnosci za wiasne decyzje;

5) intelektualnej — przez rozwijanie ciekawosci poznawczej, krytycznego myslenia, samodzielnosci,
umiejetnosci uczenia sie, pracy projektowej, analizy informacji i odpowiedzialnego korzystania z
technologii.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci

*  wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania wiedzy, umiejetnosci, wartosci i postaw
opisanych w sylwetce absolwenta,

* wspotprace z rodzicami w celu zapewnienia spdjnosci oddziatywan wychowawczych i udzielanego
wsparcia,

* wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci, sprawczosci, bezpieczenstwa i przynaleznosci do szkoty,

*  budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz podmiotowych relacji miedzy uczniami i
dorostymi,

* rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicow,
e ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich, prospotecznych i proekologicznych,
* wspieranie samorzgdnosci uczniowskiej, wolontariatu i edukacji rowiesniczej,
*  rozwijanie zdrowych nawykdw, aktywnosci ruchowej, higieny cyfrowej i aktywnosci off-line,
* wspieranie ciekawosci, pracy zespotowej, projektowej oraz wykorzystywania informacji zwrotnej,
*  przygotowanie uczniéw do swiadomego wyboru dalszej drogi ksztatcenia i zawodu.
Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci

e poszerzanie wiedzy ucznidw, rodzicéw i nauczycieli o prawidtowosciach rozwoju, zdrowiu psychicznym,
sygnatach kryzysu oraz sposobach uzyskania pomocy,

*  rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i wyrazania emocji, samokontroli, radzenia sobie ze stresem i
rozwigzywania problemaow,

* podnoszenie wiedzy dotyczacej substancji psychoaktywnych, nikotyny, alkoholu, lekéw uzywanych
niezgodnie z przeznaczeniem i zachowan o charakterze natogowym,

* rozwijanie wiedzy o przemocy réowiesniczej, cyberprzemocy, odpowiedzialnosci swiadkéw i sposobach
zgtaszania krzywdy,

e ksztattowanie zdrowych nawykdéw cyfrowych, umiejetnosci krytycznej analizy informacji, ochrony
danych i odpowiedzialnego korzystania z Al,

* rozwijanie wiedzy i praktycznych umiejetnosci w zakresie zdrowia, aktywnosci fizycznej i pierwszej
pomocy,

* doskonalenie nauczycieli i rodzicbw w zakresie rozpoznawania potrzeb ucznia, oceny jego
funkcjonowania oraz planowania spéjnego wsparcia,



upowszechnianie wiedzy o s$ciezkach edukacyjnych, zawodach, rynku pracy i ofercie ksztatcenia
zawodowego.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci

przekazywanie rzetelnych i aktualnych informacji o zagrozeniach oraz skutecznych sposobach
profilaktyki,

udostepnianie informacji o szkolnej i pozaszkolnej ofercie pomocy psychologicznej, pedagogicznej,
medycznej i kryzysowej,

informowanie o procedurach obowigzujgcych w przypadku przemocy, zagrozenia zycia lub zdrowia,
uzywania substancji i naruszenia standardéw ochrony matoletnich,

przekazywanie uczniom i rodzicom zasad bezpiecznego korzystania z internetu, ochrony prywatnosci,
wizerunku i danych,

informowanie o zasadach odpowiedzialnego wykorzystywania sztucznej inteligencji w nauce,

upowszechnianie informacji o doradztwie zawodowym, szkotach, kwalifikacjach i mozliwosciach
ksztatcenia zawodowego.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje

1

2)

3)

profilaktyke uniwersalng — wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju, zdrowym stylu
zycia i ograniczaniu zachowan ryzykownych;

profilaktyke selektywng — wspieranie uczniow, ktdrzy ze wzgledu na sytuacje rodzinng, srodowiskowg,
zdrowotna lub rozwojowa sg w wiekszym stopniu narazeni na trudnosci;

profilaktyke wskazujgcg — podejmowanie dziatan wobec ucznidw, u ktérych rozpoznano pierwsze
objawy zachowan ryzykownych, kryzysu psychicznego, problematycznego korzystania z technologii lub
innych trudnosci wymagajgcych pogtebionego wsparcia.

Dziatania profilaktyczne powinny by¢ dostosowane do wieku i potrzeb odbiorcéow, opierac sie na aktualnej
wiedzy i — w miare mozliwosci — na programach o potwierdzonej skutecznosci. Jednorazowa prelekcja nie
zastepuje systematycznej pracy wychowawczej i profilaktyczne;j.

Najwazniejsze kierunki pracy wychowawczej i profilaktycznej w roku szkolnym 2026/2027

wspieranie ucznidw w adaptacji do zmian wynikajgcych z Reformy26. Kompas Jutra,

budowanie odpornosci spotecznej, odpowiedzialnosci, samorzadnosci i gotowosci do dziatania na rzecz
innych,

rozwijanie zdrowych nawykdéw, aktywnosci ruchowej i umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy,

promowanie higieny cyfrowej, aktywnosci off-line, bezpieczenstwa w sieci i odpowiedzialnego
korzystania z Al,

rozpoznawanie funkcjonowania ucznioéw, ich mocnych stron, potrzeb i barier oraz poprawa wspoétpracy
z rodzicami,

profilaktyka uzaleznien behawioralnych, uzywania substancji psychoaktywnych, przemocy réwiesniczej
i cyberprzemocy,

wspieranie zdrowia psychicznego i przygotowanie spotecznosci szkolnej do reagowania w kryzysach,



* wspieranie swiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych i promocja ksztatcenia zawodowego,

* rozwijanie ciekawosci poznawczej, pracy projektowej, wspdtpracy oraz wykorzystywania informacji
zwrotne;j.

IV. Struktura oddziatywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoty

stwarza warunki do realizacji programu i koordynuje proces jego opracowania, monitorowania
oraz ewaluacji,

przeprowadza diagnoze lub upowaznia pracownika do jej przeprowadzenia,

zapewnia spdéjnos¢ programu ze statutem, standardami ochrony matoletnich, procedurami i
organizacjg pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

wspiera nauczycieli we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy26 oraz tworzeniu $rodowiska
wymagajgcego i jednoczesnie wspierajgcego ucznia,

organizuje wspotprace nauczycieli, specjalistéw, rodzicbw, samorzgdu uczniowskiego i
podmiotéw zewnetrznych,

zapewnia warunki do oceny funkcjonowania ucznia w Srodowisku szkolnym i planowania
adekwatnego wsparcia,

czuwa nad dziataniem systemu reagowania na przemoc, cyberprzemoc, kryzys psychiczny i inne
zagrozenia,

wspiera doskonalenie pracownikéw w zakresie zdrowia psychicznego, profilaktyki uzaleznien,
higieny cyfrowej, Al, pierwszej pomocy i wspotpracy z rodzicami,

nadzoruje realizacje programu i wykorzystuje wnioski z ewaluacji w planowaniu pracy szkoty.

2. Rada pedagogiczna

uczestniczy w diagnozie potrzeb wychowawczych i profilaktycznych,

uczestniczy w opracowaniu projektu programu i uzgadnia jego tres¢ z radg rodzicow,
analizuje wyniki diagnozy i ewaluacji oraz formutuje wnioski do dalszej pracy,
uczestniczy w realizacji zadan programu i dba o spdéjnosé oddziatywan nauczycieli,

doskonali kompetencje potrzebne do rozpoznawania potrzeb ucznidw i reagowania na
zagrozenia.

3. Nauczyciele

realizujg zadania programu w codziennej pracy dydaktycznej, wychowawczej i opiekunczej,
buduja relacje oparte na szacunku, jasnych zasadach, wymaganiach i dostepnosci wsparcia,

reagujg na przemoc, wykluczenie, objawy kryzysu psychicznego, zachowania ryzykowne i
zagrozenia cyfrowe,

stosujg informacje zwrotng, metody aktywizujgce, prace zespotows i projektows,



wspierajg odpowiedzialne korzystanie z technologii i narzedzi Al,

wspotpracujg z wychowawcami, specjalistami i rodzicami oraz przekazujg informacje istotne dla
planowania pomocy.

4. Wychowawcy klas

diagnozujg sytuacje wychowawczg klasy i rozpoznaja potrzeby uczniéw, czynniki chronigce oraz
czynniki ryzyka,

opracowujg plan pracy wychowawczej klasy na podstawie programu szkoty i aktualnej sytuacji
zespotu,

prowadzg dziatania integracyjne, profilaktyczne i edukacyjne, pozostawiajgc czas na biezace
sprawy uczniow,

monitorujg relacje, frekwencje, samopoczucie i bezpieczenstwo uczniow,
wspotpracuja z nauczycielami, specjalistami, rodzicami i instytucjami wspierajgcymi ucznia,
reagujg na kryzysy i uruchamiajg wtasciwe procedury,

podsumowujg realizacje planu pracy i formutujg wnioski na kolejny rok.

5. Zespot wychowawcow

analizuje biezgce problemy wychowawcze i proponuje wspdlne rozwigzania,

uzgadnia spdjne zasady reagowania na przemoc, konflikty, absencje i zachowania ryzykowne,
wspiera nauczycieli rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

analizuje skuteczno$¢ dziatan oraz przygotowuje wnioski i rekomendacje,

wspotpracuje ze specjalistami w budowaniu szkolnego systemu wsparcia.

6. Pedagog szkolny i psycholog

uczestniczg w diagnozie srodowiska szkolnego i ocenie funkcjonowania uczniéw,
udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom i nauczycielom,
prowadzg dziatania profilaktyczne, psychoedukacyjne, integracyjne i interwencyjne,

wspierajg nauczycieli w rozpoznawaniu przemocy, kryzysdow psychicznych, uzaleznien
behawioralnych i zachowan ryzykownych,

koordynujg lub wspieraja dziatania po wystgpieniu sytuacji kryzysowej,

wspotpracujg z poradnig psychologiczno-pedagogiczng, podmiotami ochrony zdrowia i innymi
instytucjami,

upowszechniajg informacje o dostepnej pomocy i dbajg o budowanie klimatu zaufania do
specjalistéw.



7. Pedagog specjalny

wspotpracuje z nauczycielami w rozpoznawaniu potrzeb, mocnych stron i barier w
funkcjonowaniu uczniow,

wspiera planowanie i ocene skutecznosci pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

pomaga dostosowac dziatania wychowawcze i profilaktyczne do zréinicowanych potrzeb
uczniéw,

wspiera ucznidw i rodzicéw oraz dziatania stuzgce edukacji wtaczajacej,

uczestniczy w monitorowaniu dostepnosci srodowiska szkolnego i przeciwdziataniu wykluczeniu.

8. Doradca zawodowy

koordynuje realizacje doradztwa zawodowego i wspodtpracuje z wychowawcami oraz
nauczycielami,

wspiera ucznidw w rozpoznawaniu zainteresowan, uzdolnien, wartosci i celéw,
upowszechnia informacje o szkotach, zawodach, kwalifikacjach i rynku pracy,
organizuje kontakty z przedstawicielami szkot, pracodawcdw, branz i instytucji rynku pracy,

wtgcza rodzicow w proces wspierania decyzji edukacyjno-zawodowych ucznidw.

9. Pielegniarka lub higienistka szkolna

wspotpracuje w realizacji dziatan prozdrowotnych i profilaktycznych,
wspiera edukacje dotyczacg zdrowia, higieny, profilaktyki choréb i pierwszej pomocy,

przekazuje — z zachowaniem zasad poufnosci — informacje istotne dla bezpieczerstwa i
organizacji wsparcia ucznia.

10. Rodzice

uczestniczg w diagnozie potrzeb i wspottworzeniu programu,
rada rodzicow uchwala program w porozumieniu z radg pedagogiczng,

wspotpracujg z wychowawcami, nauczycielami i specjalistami w planowaniu spdjnego wsparcia
dziecka,

uczestniczg w spotkaniach, konsultacjach i dziataniach profilaktycznych,

wspierajg zdrowe nawyki, bezpieczne korzystanie z technologii, aktywnos¢ off-line i realizacje
obowigzku szkolnego.

11. Samorzad uczniowski

reprezentuje potrzeby i opinie ucznidéw oraz uczestniczy w diagnozie i ewaluacji programu,
inicjuje dziatania spoteczne, obywatelskie, kulturalne, sportowe i wolontariackie,

wspiera budowanie bezpiecznej atmosfery, odpowiedzialnosci i samorzadnosci,



* moze wspottworzy¢ inicjatywy dotyczgce higieny cyfrowej, aktywnosci off-line, przeciwdziatania
przemocy i dobrostanu uczniéw.

V. Kalendarz uroczystosci i dziatan szkolnych w roku szkolnym 2026/2027

e uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
»  dziatania edukacyjne zwigzane ze Swiatowym Dniem Pierwszej Pomocy,

» dziatania profilaktyczne zwigzane ze Swiatowym Dniem Zapobiegania Samobdjstwom — prowadzone
adekwatnie do wieku ucznidw i z zapewnieniem dostepu do pomocy,

* Slubowanie klas pierwszych i zajecia integracyjne

»  Swiatowy Dzieri Zdrowia Psychicznego,

*  Dzien Edukacji Narodowej,

»  Narodowe Swieto Niepodlegtosci,

*  Miedzynarodowy Dzien Wolontariusza,

* szkolne wydarzenia artystyczne i integracyjne,

* Dzien Bezpiecznego Internetu,

* szkolna inicjatywa promujgca aktywnos¢ off-line lub Swiadome korzystanie z telefonu,

*  Ogodlnopolski Dzier Walki z Depresja,

+  Swiatowy Dzier Swiadomosci Autyzmu,

e Dzien Ziemi,

e obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,

* wydarzenia z zakresu doradztwa zawodowego i promocji ksztatcenia zawodowego,

e festyn rodzinny lub wydarzenie wzmacniajgce wspétprace z rodzicami,

* Dzien Sportu i praktyczne dziatania z zakresu pierwszej pomocy,

* uroczyste zakonczenie roku szkolnego.
VI. Szczegétowe cele wychowawcze i profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2026/2027
OBSZAR ROZWOIU INTELEKTUALNEGO | POZNAWCZEGO

* Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien, zainteresowan i mocnych stron uczniow.

e  Zapewnienie wsparcia uczniom doswiadczajagcym trudnosci w uczeniu sie lub adaptacji do zmian
programowych.

*  Zwiekszenie udziatu uczniow w projektach interdyscyplinarnych, pracy zespotowej i dziataniach
badawczych.



*  Rozwijanie umiejetnosci korzystania z informacji zwrotnej, samooceny i planowania dalszych krokéw.

*  Ksztattowanie krytycznego myslenia, weryfikowania zrédet oraz odpowiedzialnego korzystania z Al.
OBSZAR ROZWOIJU SPOtECZNEGO | OBYWATELSKIEGO

*  Wzmacnianie poczucia przynaleznosci do klasy, szkoty i spotecznosci lokalnej.

* Rozwijanie postaw patriotycznych, obywatelskich, prospotecznych i odpowiedzialnosci za
bezpieczeristwo.

*  Zwiegkszenie udziatu ucznidw w samorzadzie, wolontariacie i inicjatywach uczniowskich.
*  Rozwijanie umiejetnosci komunikacji, wspotpracy, mediacji i rozwigzywania konfliktow bez przemocy.
*  Wzmacnianie szacunku dla réznorodnosci i przeciwdziatanie wykluczeniu.

OBSZAR ROZWOIJU FIZYCZNEGO | ZDROWOTNEGO

e Ksztattowanie nawykow zwigzanych z aktywnoscig ruchowa, snem, odzywianiem, odpoczynkiem i
regeneracja.

*  Rozwijanie praktycznych umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy i odpowiedzialnego reagowania w
sytuacji zagrozenia.

*  Zwiekszenie dostepnosci réznorodnych form ruchu, w tym aktywnosci niewymagajacych rywalizacji
sportowe;j.

*  Profilaktyka uzywania alkoholu, nikotyny, sSrodkéw odurzajgcych, lekéw bez wskazan i innych
substancji psychoaktywnych.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO | OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO
*  Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania emocji, radzenia sobie ze stresem i proszenia o pomoc.
*  Zwiekszenie znajomosci szkolnych i pozaszkolnych form wsparcia.
*  Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci, sprawczosci, odpornosci psychicznej i relacji réwiesniczych.

*  Przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy, wykluczeniu i zachowaniom
autoagresywnym.

*  Przygotowanie pracownikéw szkoty do rozpoznawania sygnatow kryzysu i podejmowania adekwatnej
interwencji.

OBSZAR HIGIENY CYFROWEJ | PROFILAKTYKI UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH

*  Rozwijanie umiejetnosci Swiadomego zarzadzania czasem ekranowym i utrzymywania réwnowagi
online—offline.

* Ograniczanie zachowan ryzykownych zwigzanych z mediami spotecznosSciowymi, grami, hazardem i
kompulsywnym korzystaniem z internetu.

e  Ksztattowanie zasad ochrony danych, prywatnosci, wizerunku oraz reagowania na cyberprzemoc.

*  Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania dezinformacji, deepfake’éw i tresci generowanych przez Al.



*  Ustalenie i upowszechnienie szkolnych zasad odpowiedzialnego korzystania z narzedzi Al.
OBSZAR WSPOLPRACY Z RODZICAMI | OCENY FUNKCJONOWANIA UCZNIA

*  Rozpoznawanie mocnych stron, potrzeb, barier i sposobu funkcjonowania uczniéow w Srodowisku
szkolnym.

*  Zwiegkszenie spdjnosci dziatan nauczycieli, specjalistow i rodzicow.
*  Poprawa dostepnosci konsultacji oraz jasnosci informacji przekazywanych rodzicom.
*  Wiaczanie gtosu ucznia i rodzicéw w planowanie oraz ocene skutecznosci wsparcia.
OBSZAR EDUKACYINO-ZAWODOWY
*  Rozwijanie samopoznania, umiejetnosci rozpoznawania zainteresowan, predyspozycji i wartosci.
e Zwiekszenie wiedzy o Sciezkach ksztatcenia, zawodach, kwalifikacjach i zmieniajgcym sie rynku pracy.

*  Promowanie ksztatcenia zawodowego i nowej oferty wypracowanej z branzami bez utrwalania
stereotypdw.

*  Wspieranie ucznidw i rodzicow w podejmowaniu swiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych.
OBSZAR AKSJOLOGICZNY

*  Upowszechnianie wartosci przyjetych przez spotecznos¢ szkolng oraz zasad wynikajgcych ze statutu i
standardéw ochrony matoletnich.

*  Rozwijanie odpowiedzialnosci za witasne decyzje, szacunku, uczciwosci, empatii i gotowosci do
reagowania na krzywde.

*  Ksztattowanie postawy szacunku dla dziedzictwa narodowego, kultury, sSrodowiska naturalnego i dobra
wspdlnego.



VIl. Harmonogram dziatan

OBSZAR

ORGANIZACIA
| DIAGNOZA

ORGANIZACIA
| DIAGNOZA

REFORMA26
| ADAPTACIA

INTELEKTUALNY

ZADANIE/CEL

Przeprowadzenie diagnozy potrzeb,
czynnikéw chroniacych i czynnikéow
ryzyka

Uchwalenie i upowszechnienie
programu

Wspieranie ucznidw we wdrazaniu
zmian wynikajgcych z Reformy26

Rozpoznawanie i rozwijanie
zainteresowan oraz mocnych stron

FORMA REALIZACII

Ankiety, rozmowy, obserwacje, analiza
dokumentacji, frekwencji, interwencji, wynikéw
pomocy psychologiczno-pedagogicznej i ewaluacji
programu 2025/2026. Opracowanie wnioskdw i
przedstawienie ich radzie pedagogicznej oraz radzie
rodzicow.

Uzgodnienie tresci programu przez rade rodzicow i
rade pedagogiczng; zapoznanie uczniow, rodzicow i
pracownikéw z celami, zasadami zgtaszania
probleméw i dostepnymi formami pomocy.

Zajecia adaptacyjne, monitorowanie samopoczucia,
konsultacje dla ucznidw i rodzicéw, dziatania
wspierajgce organizacje nauki oraz komunikowanie
zmian w klasach objetych nowg podstawg
programowa.

Obserwacja, ankiety zainteresowan, kota, projekty,
konkursy, dziatania artystyczne, sportowe i
spoteczne; prezentacja osiggnie¢ uczniow.

ODPOWIEDZIALNI

Dyrektor/zesp6t ds.
programu/wychowawcy/specj
alisci

Dyrektor/rada rodzicéw/rada
pedagogiczna

Dyrektor/wychowawcy/nauczy
ciele/specjalisci

Nauczyciele/wychowawcy/ped
agog specjalny

TERMIN/
MONITOROWANIE

Sierpien—wrzesien 2026.
Wskaznik: raport z diagnozy i
przyjete priorytety.

Do 30 dni od rozpoczecia roku
szkolnego; nastepnie caty rok.

Wrzesien—listopad i zgodnie z
potrzebami. Wskaznik: wyniki
krotkiej ankiety adaptacyjne;.

Caty rok. Wskaznik: udziat uczniow
i opinie uczestnikdw.



OBSZAR

INTELEKTUALNA

INTELEKTUALNA

WSPARCIE UCZNIA

WSPOLPRACA Z
RODZICAMI

SPOLECZNA |
OBYWATELSKA

SPOLECZNA |

ZADANIE/CEL

Rozwijanie ciekawosci poznawczej,
interdyscyplinarnosci i pracy
projektowej

Wykorzystywanie oceniania
ksztattujgcego i informacji zwrotne;j

Ocena funkcjonowania uczniow i
planowanie adekwatnego wsparcia

Budowanie partnerskiej i dostepnej
wspotpracy

Budowanie odpornosci spotecznej i
odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo

Ksztattowanie postaw
patriotycznych, obywatelskich i

FORMA REALIZACII

Projekty tgczace rézne przedmioty, zadania
badawcze, rozwigzywanie problemdw, prezentacja
rezultatéw, refleksja nad procesem pracy.

Formutowanie kryteridow sukcesu, samoocena,
ocena kolezenska, informacja o mocnych stronach i
dalszych krokach, praca z btedem.

Systematyczna obserwacja funkcjonowania,
konsultacje zespotéw, analiza mocnych stron i
barier, modyfikowanie dostosowan i form pomocy,
udziat ucznia i rodzicéw.

Konsultacje w réznych formach, krétkie ankiety
potrzeb, spotkania tematyczne, przekazywanie
jasnych rekomendacji, wspdlne planowanie
wsparcia dziecka.

Cwiczenia zasad reagowania w sytuacjach
zagrozenia, dziatania zespotowe, wolontariat,
debaty, projekty lokalne i zadania uczgce wzajemnej
odpowiedzialnosci.

Uroczystosci i projekty historyczne, edukacja
obywatelska, dziatania samorzgdu uczniowskiego,

ODPOWIEDZIALNI

Nauczyciele
przedmiotdw/zespoty
nauczycieli

Nauczyciele

Wychowawcy/pedagog
specjalny/psycholog/nauczycie
le

Wychowawcy/specjalisci/dyre
ktor

Wychowawcy/opiekun
samorzadu/nauczyciele

Nauczyciele/wychowawcy/sa

TERMIN/
MONITOROWANIE

Caty rok. Wskaznik: liczba
projektow i poziom
zaangazowania uczniow.

Caty rok. Wskaznik: obserwacje,
ankieta uczniow, przyktady
wykorzystania informacji zwrotnej.

Caty rok, zgodnie z potrzebami.
Wskaznik: udokumentowane
whnioski i ocena skutecznosci
wsparcia.

Caty rok. Wskaznik: udziat
rodzicéw, ocena dostepnosci i
uzytecznosci konsultacji.

Caty rok. Wskaznik: znajomos¢
procedur, liczba inicjatyw i udziat
uczniéw.

Zgodnie z kalendarzem. Wskaznik:



OBSZAR

OBYWATELSKA

SPOLECZNA

BEZPIECZENSTWO

BEZPIECZENSTWO

ZDROWIE PSYCHICZNE

ZDROWIE PSYCHICZNE

ZADANIE/CEL

prospotecznych

Rozwijanie komunikacji, wspotpracy
i rozwigzywania konfliktéw bez
przemocy

Przeciwdziatanie przemocy
rowiesniczej i cyberprzemocy

Upowszechnianie i monitorowanie
standardéw ochrony matoletnich

Rozwijanie wiedzy o dobrostanie i
sposobach uzyskania pomocy

Reagowanie w sytuacjach
kryzysowych

FORMA REALIZACII

wolontariat, wspétpraca ze srodowiskiem lokalnym.

Zajecia integracyjne, trening komunikacji, mediacje

rowiesnicze, praca zespotowa, rozmowy naprawcze.

Zajecia o réznicach miedzy konfliktem, agresjg i
przemocsy; przypomnienie systemu zgtaszania;
dziatania wobec osoby pokrzywdzonej, sprawcy i
Swiadkow; analiza miejsc i sytuacji ryzyka.

Zajecia dla uczniéw, informacje dla rodzicéw,
szkolenia personelu, przypomnienie procedur,
analiza zgtoszen i przeglad standardow.

Lekcje wychowawcze i psychoedukacja o emocjach,
stresie, samotnosci, kryzysie, zasobach i dostepne;j
pomocy; aktualna informacja kontaktowa w szkole.

Szkolenia personelu, stosowanie procedur,
konsultacje z rodzicami i podmiotami ochrony
zdrowia, zapewnienie wsparcia klasie po zdarzeniu
trudnym.

ODPOWIEDZIALNI

morzad uczniowski

Wychowawcy/pedagog/psych
olog

Dyrektor/wychowawcy/specjal
isci/nauczyciele

Dyrektor/zesp6t ds.
standardow/wychowawcy

Psycholog/pedagog/wychowa
wey

Dyrektor/psycholog/pedagog/
wychowawca

TERMIN/
MONITOROWANIE

aktywno$é i inicjatywy uczniow.

Caty rok. Wskaznik: obserwacja
relacji, liczba powtarzajacych sie
konfliktow.

Caty rok. Wskaznik: poczucie
bezpieczenstwa, znajomosé
sposobow zgtaszania, czas reakcji
szkoty.

Worzesien oraz cyklicznie.
Wskaznik: znajomos¢ zasad i
wyniki przegladu.

Caty rok. Wskaznik: odsetek
uczniéw potrafigcych wskazac
zrédta pomocy.

Zgodnie z potrzebami. Wskaznik:
zgodnosc¢ postepowania z
procedurg i terminowos¢ reakg;ji.



OBSZAR

EMOCJONALNA

ZDROWIE FIZYCZNE

ZDROWIE FIZYCZNE

PROFILAKTYKA

PROFILAKTYKA

CYFROWA

ZADANIE/CEL

Rozwijanie kompetencji
emocjonalno-spotecznych i poczucia
sprawczosci

Promowanie zdrowego stylu zycia i
aktywnosci ruchowe;j

Rozwijanie umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy

Profilaktyka uzywania substancji
psychoaktywnych

Profilaktyka uzaleznien
behawioralnych

Promowanie higieny cyfrowej i

FORMA REALIZACII

Warsztaty i lekcje wychowawcze dotyczace emocji,
samooceny, radzenia sobie ze stresem, granic,
wspotpracy i proszenia o pomoc.

Aktywne przerwy, réznorodne zajecia ruchowe,
dziatania o $nie, odzywianiu, regeneracji i obrazie
ciata; wspotpraca z pielegniarkg lub higienistka.

Praktyczne ¢wiczenia dostosowane do wieku,
wezwanie pomocy, bezpieczenstwo ratownika,
podstawowe czynnosci ratownicze.

Programy profilaktyczne dostosowane do wieku,
zajecia o presji rowiesniczej i konsekwencjach,
szkolenia nauczycieli, informacje dla rodzicéw,
interwencja zgodnie z procedurami.

Zajecia o problematycznym korzystaniu ze
smartfondw, medidéw spotecznosciowych, gier,
zakupow i mechanizméw hazardowych;
rozpoznawanie sygnatéw utraty kontroli;
kierowanie do specjalistow.

Planowanie czasu ekranowego, inicjatywy bez
telefonu, zajecia ruchowe, artystyczne i spoteczne,

ODPOWIEDZIALNI

Wychowawcy/psycholog/peda
gog

Nauczyciele
WF/wychowawcy/pielegniarka

Nauczyciele EDB/przeszkoleni
pracownicy/pielegniarka

Pedagog/psycholog/wychowa
wcy/dyrektor

Psycholog/pedagog/wychowa
wey

Wychowawcy/nauczyciele/sa

TERMIN/
MONITOROWANIE

Zgodnie z planami klas. Wskaznik:
samoocena uczniow i
obserwowane zmiany.

Caty rok. Wskaznik: udziat uczniow
i deklarowane nawyki.

Co najmniej raz w roku na kazdym
etapie. Wskaznik: sprawdzenie
praktycznych umiejetnosci.

Caty rok. Wskaznik: wiedza,
postawy i analiza zdarzen.

Caty rok. Wskaznik: wiedza
uczniéw, zgtoszone potrzeby,
przypadki objete wsparciem.

Caty rok. Wskaznik: udziat w
aktywnosciach i wyniki ankiety o



OBSZAR ZADANIE/CEL FORMA REALIZACII ODPOWIEDZIALNI TERMIN/
MONITOROWANIE

aktywnosci off-line rozmowy z rodzicami o zasadach domowych. morzad/rodzice nawykach cyfrowych.
CYFROWA Bezpieczne poruszanie sie w sieci i Ochrona danych i wizerunku, cyberbezpieczeristwo, = Nauczyciel Caty rok. Wskaznik: zadania
krytyczna analiza informacji analiza zrodet, fake newséw, algorytméw, tresci informatyki/bibliotekarz/naucz = sprawdzajace i znajomos$¢ zasad
szkodliwych i zmanipulowanych. yciele bezpieczenstwa.
CYFROWA Odpowiedzialne korzystanie ze Ustalenie zasad szkolnych; weryfikowanie Dyrektor/nauczyciele | pétrocze i caty rok. Wskaznik:
sztucznej inteligencji odpowiedzi Al; ochrona danych; rozpoznawanie informatyki/nauczyciele znajomosc zasad i analiza
deepfake’éw; oznaczanie wykorzystania narzedzi; przedmiotow sposobow korzystania z Al.
odrdznianie wsparcia od zastepowania samodzielnej
pracy.
CYFROWA Wykorzystywanie funkcjonalnosci i Prezentacja wartosciowych zasobdw, Nauczyciele/koordynator Caty rok. Wskaznik: przyktady
zasobdw Zintegrowanej Platformy wykorzystywanie ich w pracy dydaktycznej i cyfrowy wykorzystania i opinie ucznidw.
Edukacyjnej samodzielnym uczeniu sie, z zachowaniem zasad

bezpieczenstwa i dostepnosci.

EDUKACYJNO- Wspieranie swiadomych decyzji Warsztaty samopoznania, konsultacje, wizyty Doradca Zgodnie z programem doradztwa.
ZAWODOWA edukacyjno-zawodowych zawodoznawcze, spotkania z przedstawicielami zawodowy/wychowawcy/ Wskaznik: wiedza uczniow i udziat
szkét, branz i pracodawcéw, informacje dla nauczyciele w konsultacjach.
rodzicow.
EDUKACYJNO- Promocja ksztatcenia zawodowego i  Prezentowanie zawoddw i kwalifikacji, wspdtpraca z  Doradca zawodowy/dyrektor/ = Caty rok, szczegdlnie przed
ZAWODOWA nowej oferty branzowej BCU, szkotami i pracodawcami, przetamywanie nauczyciele rekrutacjg. Wskaznik: liczba

stereotypdw dotyczacych sciezek ksztatcenia. dziatan i wiedza ucznidw.



OBSZAR

INKLUZJA

FREKWENCJA

DOSKONALENIE

MONITOROWANIE

ZADANIE/CEL

Budowanie szacunku dla
réznorodnosci i przeciwdziatanie
wykluczeniu

Systematyczne monitorowanie
realizacji obowigzku szkolnego lub
nauki

Wzmacnianie kompetencji
nauczycieli i rodzicow

Biezgce monitorowanie i ewaluacja
programu

FORMA REALIZACII

Warsztaty, dziatania integracyjne, edukacja o
niepetnosprawnosci i réznorodnosci, analiza barier,
dostosowanie komunikacji i form udziatu.

Analiza frekwencji, szybki kontakt z rodzicami,
rozpoznanie przyczyn absencji, plan wsparcia
ucznia, wspotpraca z whasciwymi instytucjami.

Szkolenia i konsultacje dotyczace zdrowia
psychicznego, przemocy, uzaleznien
behawioralnych, Al, higieny cyfrowej, pierwszej

pomocy, funkcjonalnej oceny potrzeb i komunikacji.

Analiza realizacji zadan i wskaznikdw, ankiety,
rozmowy, obserwacje, analiza dokumentacji,
przygotowanie raportu i rekomendacji.

ODPOWIEDZIALNI

Pedagog
specjalny/wychowawcy/
samorzad

Wychowawcy/wicedyrektor/
pedagog

Dyrektor/specjalisci/podmioty
zewngtrzne

Zespot ds. ewaluacji/dyrektor

TERMIN/
MONITOROWANIE

Caty rok. Wskaznik: poczucie
przynaleznosci i analiza zgtoszen.

Co miesiac i zgodnie z potrzebami.
Wskaznik: zmiana frekwencji
ucznidéw objetych dziataniami.

Zgodnie z planem doskonalenia i
potrzebami. Wskaznik: udziat i
ocena przydatnosci.

Monitoring caty rok; ewaluacja
maj—czerwiec 2027.



VIIl. Monitorowanie i ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego

Monitorowanie realizacji programu prowadzi sie przez caty rok szkolny. Jego celem jest sprawdzenie, czy
zaplanowane dziatania sg wykonywane, docierajg do wiasciwych adresatéw i wymagajg modyfikacji. Ewaluacja
stuzy natomiast ocenie rezultatéw programu oraz sformutowaniu wnioskéw do diagnozy i planowania pracy na
kolejny rok.

W monitorowaniu i ewaluacji mozna wykorzystac:

* obserwacje zachowan i funkcjonowania uczniow,

* analize dokumentacji, frekwencji, ocen zachowania, interwencji i zdarzen zagrazajgcych
bezpieczerstwu,

* ankiety i krétkie badania skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,

*  rozmowy indywidualne i grupowe,

*  whnioski wychowawcéw, nauczycieli, specjalistow i samorzgdu uczniowskiego,

e analize udziatu ucznidw w projektach, wolontariacie, zajeciach dodatkowych i konsultacjach,

e poréwnanie wynikow diagnozy poczatkowej i kornicowej,

e analize wskaznikdéw wykonania zadan oraz wskaznikéw rezultatow.
Nalezy odrdézni¢ wykonanie dziatania od jego skutecznosci. Liczba przeprowadzonych zaje¢ lub uczestnikdw
potwierdza realizacje zadania, ale nie przesadza o osiggnieciu celu. W zaleznosci od celu warto sprawdzac takze
zmiane wiedzy, zachowania, poczucia bezpieczeristwa, dostepnosci pomocy, jakosci relacji, zaangazowania
uczniéw lub wspdtpracy z rodzicami.
Wyniki trzeba interpretowaé w kontekscie. Przyktadowo wzrost liczby zgtoszen przemocy moze oznaczaé
nasilenie problemu, ale takze wieksze zaufanie uczniow do systemu pomocy. Dlatego nalezy tgczy¢ kilka Zrodet
informacji i nie wycigga¢ wnioskéw na podstawie jednego wskaznika.
Ewaluacje programu przeprowadza w kazdym roku szkolnym zespdt powotany przez dyrektora. Zespot
opracowuje plan ewaluacji, zbiera i analizuje dane oraz przygotowuje raport zawierajacy wnioski i
rekomendacje. Z wynikami ewaluacji zostajg zapoznane rada pedagogiczna i rada rodzicdw. Dane przedstawia
sie w formie zbiorczej, z poszanowaniem prywatnosci uczniéw i rodzin.
Program moze by¢ modyfikowany w ciggu roku, jezeli monitorowanie, nowa diagnoza lub wystgpienie sytuacji
kryzysowej wskazujg na potrzebe zmiany. Jezeli modyfikacja dotyczy tresci uchwalonego programu, nalezy
zachowac zasady udziatu rady rodzicow i rady pedagogicznej wynikajgce z Prawa oSwiatowego.

Przyjecie programu

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2026/2027 zostat uchwalony przez Rade
Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng SzKoty W dnil ......cccuecuiuieiieiie et cveeieeins



